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Neuer Gentest zur Feststelluhy der Luktose-Intolerunz
Endlich Klarbeit!

Der Gentest vom Lubor Bioylobe ist dus modernste und sicherste Verfahren,
um zu prufen, ob lhre Beschwerden auf eine Laktose-Intoleranz zurlick
zu fUhren sind.

Endlich frei von Beschwerden/!

Ihr Apotheker oder Erndhrunysberater berdt Sie auf der Grundlage des
Testergebnisses durlber, ob eine Luktose-Intolerunz vorliegt und wie Sie Ihre
Erndhrung umstellen kénnen, um zuklnffiy ohhe Beschwerden zu leben.

Die Luktose-Intoleranz ist eine genetisch bedingte Nahrungsmittelunvertraglichkeit
fur Milchzucker. Ca. 24 % der Menschen in unserer Bevodlkerung besitzen eine
Genvuariante, die dazu fuhrt, duss dus Enzym Laktase, zustndiy fur die Spaltunyg
des Milchzuckers (=Luktose) im Darm, nicht oder in hicht ausreichender Menye
produziert wird. Die Lauktose gyelungt dunn unverdaut in den Dickdarm und wird
dort von den Durmbaukterien zersetzt. Die dubei entstehenden Guse und SGuren
fUhren zu den bekannten Beschwerden.
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